
Formation au massage intuitif
Organisme de Formation 
Manuel GASTAMBIDE
10, rue au Pétérinck
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www.relaxologue.fr

03 20 31 59 79

SIRET : 42485090700017 - APE : 930L

N° d’enregistrement auprès de la DRTEFP : 31.59.05834.59

CONTRAT DE FORMATION PROFESSIONNELLE ENTRE
L’organisme de formation : Manuel GASTAMBIDE (ci-dessus désigné)

ET
(nom, prénom, date de naissance, adresse)

…………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………….

Nature de la 
formation :

Formation au massage intuitif et massage somatothérapeutique.

Objet des actions 
de formation :

- Maîtriser les techniques du massage intuitif et du massage 
somatothérapeutique.

- Etre capable de donner un massage intuitif et d’accompagner le receveur 
dans la réception de celui-ci.

Effectif de la 
formation :

De 10 à 15 personnes. 

Public concerné : Personnes qui, dans un cadre professionnel, sont ou seront amenées à travailler 
régulièrement ou occasionnellement avec le toucher ou le massage de détente, 
dans un but de détente ou un but psychothérapeutique.

Pré-requis : Aucune connaissance préalable particulière n’est requise pour suivre la formation 
et obtenir les qualifications auxquelles elle prépare.

Moyens 
pédagogiques :

Exposés théoriques et conceptuels – Exercices et apprentissages techniques – 
Démonstrations techniques – Mises en situation – Régulation des affects induits 
par les apprentissages – Organisation de débats et d’échanges – Rédaction d’un 
mémoire.

Validation : 1) L’attestation de suivi de formation qui atteste de la participation du stagiaire à 
la formation.
2) Le certificat de formation qui atteste, outre la participation du stagiaire à la 
formation complète, l’acquisition et l’intégration des enseignements reçus aux 
niveaux théorique, pratique et éthique. Il est délivré après validation du mémoire.

Coordinateur de 
l'action :

Manuel GASTAMBIDE – Praticien en Techniques de relaxation – 
Somatothérapeute. Formé par le centre de formation ISTHME – J-M. JOBELIN. 
Titulaire d’un D.E.A. de Sociologie, Université de Lille I.
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Lieu : Centre de stages La Parenthèse, 5 rue de l'abbé Gauthier, 89700 EPINEUIL.

Volume horaire
Nombre de regroupements choisis……..X 22H  = …………H

Coût :
Nombre de regroupements choisis ………X 280€ =
………………….. € Net de taxes (T.V.A. non applicable).

Hébergement 
Et inscription:

Facturés par le centre de stage.
Les tarifs négociés au 1er novembre 2008 sont les suivants :
- 2 Nuitées et petits-déjeuners, location des salles : 88 €
- 4 repas : 52 €
- Première Inscription : 120 €, en cas de réinscription : 20€.

Paiement de la 
formation :

Paiement à  la signature du contrat. Possibilité d’échéancier sur toute la durée de 
la formation.

Délai de 
rétractation : 

À compter de la date de signature du présent contrat, le stagiaire a un délai de dix 
jours pour se rétracter. Il en informe l’organisme de formation par lettre 
recommandée avec accusé de réception. Dans ce cas, les frais de formation ne 
peuvent être exigés du stagiaire.

Résiliation : En cas d’annulation en cours de formation, pour cas de force majeure, nous vous 
remboursons au prorata des heures réalisées. Il en est de même lorsque 
l'organisme de formation interrompt la formation d'un stagiaire pour non-respect 
de la déontologie de l'école ou du cadre posé.

En cas d’abandon de la formation par le stagiaire pour un autre motif que la force 
majeure dûment reconnue, le stagiaire ou l’organisme payeur sera redevable de la 
somme pour laquelle il s’est engagé, moyennant un abattement de 30% sur la 
somme correspondant aux stages non encore effectués. Ces indemnités de 
résiliation sont destinées à compenser l’impossibilité pour le centre d’accueillir de 
nouveaux stagiaires en cours de formation. Le choix fait par le centre de proposer 
cette formation en petits groupes est un avantage pour les stagiaires à qui il est 
demandé en contrepartie un engagement ferme, notamment financier, pour cette 
formation. 

Règlement 
intérieur :

J'ai lu et approuvé le règlement intérieur du Centre de formation.        (signature)

Le règlement peut être consulté à l'adresse internet suivante : 
http://www.formation-massage-relaxation.info/plan/reglement.pdf
 

Fait à Lille, le ………………………..
Signature du stagiaire,                        Signature du responsable de la formation,
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Annexe au Contrat
Choix des regroupements (Entourer les dates)

Intitulé
Session

Week-end
Démarrage 

septembre 09

Session 
Semaine 

Démarrage 
Octobre 09

Session
Week-end
Démarrage 

Janvier 2010

Suédois 1 18/20 
Septembre

19/21 
Octobre

15/17 
Janvier

Suédois 2 16/18 
 Octobre

16/18 
Novembre

12/14 
Février

Relaxation 
Coréenne

6/8 
Novembre

14/16 
Décembre

19/21 
Mars

Californien 1 11/13
 Décembre

11/13 
Janvier 2010

30 Avril 
2 Mai

Californien 2 8/10 
Janvier 2010

8/10 
Février 

28/30
 Mai

Massage à 4 mains 5/7 
Février

8/10 
Mars

25/27 
Juin

Relation Masseur-
receveur

12/14 
Mars

29/31 
Mars

Septembre 
2010

Énergétique 1 16/18 
Avril

26/28 
Avril

Octobre
2010

Énergétique 2 7/9 
Mai

17/19
 Mai

Novembre 
2010

Massage  en 
Lemniscate

11/13 
Juin

21/23 
Juin

Décembre
2010

Attention, les dates des 3 regroupements de relaxation s’intercalent avec d’autres regroupements

Relaxation 1 26/28 
Septembre 09

22/24 
Février 2010

Relaxation 2 9/11 
Octobre 09

22/24 
Mars 2010

Relaxation 3 20/22 
Novembre 09

19/21 
Avril 2010

Dates sous réserve de modifications nécessitées par la disponibilité des salles ou le bon 
fonctionnement du groupe, décidées en accord avec l’ensemble des participants.
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